
 
 
 
 
 
 

MITEINANDER  …. 
FÜREINANDER 

Hilfe für Menschen mit geistigen Behinderungen in Russland 
durch  

Fachaustausch und Netzwerkbildung 
in Deutsch‐Russischen Städtepartnerschaften 

 
 
 

ДРУГ С ДРУГОМ... 
ДРУГ ДЛЯ ДРУГА 

Помощь людям с тяжелыми и 
множественными нарушениями развития в 
России через обмен опытом специалистов и 

создание сетевой работы  
в российско-немецких городах-партнерах 

 
 

RURTAL‐SCHULE 
Förderschule mit dem 
Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung 
Heinsberg‐Oberbruch 



Der BDWO hat sich in den vergangenen Monaten intensiv mit den Möglichkeiten des 
Fachaustausches und der Netzwerkbildung zur Unterstützung von Menschen mit gei-
stigen Behinderungen in den Ländern der ehemaligen Sowjetunion auseinandergesetzt.  
 
In der russischen Stadt Pskow ist ausgehend vom 1993 gegründeten 
„Heilpädagogischen Zentrum (HPZ)“ ein umfassendes und beispielhaftes System zur 
Förderung und Betreuung von Menschen mit geistigen Behinderungen vom Säuglings- 
bis zum Erwachsenenalter entstanden. Eine wesentliche Grundlage war dabei der über 
Jahre anhaltende Fachaustausch mit Schulung von Fachkräften zwischen der Rurtal-
Schule und dem HPZ mit Auswirkungen in viele Regionen Russlands. 
 
Um die Lebenssituation von Menschen mit geistigen Behinderungen in Russland weiter 
zu verbessern, appellieren wir an die deutsch-russischen Städtepartner, den fachlichen 
Austausch und die Fachkräfteausbildung für und mit Menschen mit geistigen Behinde-
rungen mit Hilfe von Einrichtungen der Behindertenhilfe (Frühförderung, vorschulisch 
und schulische Bildung, Arbeit und Wohnen) in ihre Partnerschaftsarbeit aufzunehmen 
und eine Netzwerkbildung mit Handicap International und anderen NGO’s zu unter-
stützen.  
 
Mehr Informationen gibt es über die angegebenen Kontakte. 
 
Bernd Schleberger 
Schulleiter der Rurtal-Schule, 
Vorstandsmitglied BDWO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Федеральный союз Западно-Восточных обществ Германии (BDWO) на 
протяжении нескольких прошедших месяцев интенсивно работал над решением  
вопросов обмена опытом специалистов и налаживания сетевой работы в 
поддержку людей с нарушениями умственного развития в странах бывшего СССР.  
 
В российском городе Псков с основанием в 1993 году Центра лечебной 
педагогики (ЦЛП) возникла комплексная, показательная система поддержки и 
сопровождения людей с нарушениями умственного развития начиная с 
младенческого возраста. Основанием для этого стал многолетий обмен опытом 
специалистов школы «Рурталь» и ЦЛП с целью приобретения и распространения 
этого опыта  во многих регионах России.  
 
Для того, чтобы и дальше улучшать условия жизни людей с нарушениями в 
интеллектуальном развитии, проживающих в России, мы обращаемся к городам- 
побратимам России и Германии с просьбой поддержать в вашей партнёрской 
работе профессиональный обмен и обучение специалистов, работающих для и с 
людьми с нарушениями умственного развития, помочь в основании службы 
помощи людям с инвалидностью (ранняя помощь, дошкольное и школьное 
обучение и воспитание, обеспечение работой и жильём), а также помочь в 
основании сетевой работы с «Андикап Интернасиональ» и другими 
общественными организациями.  
 
За более подробной информацией вы можете обратиться по указанным  
контактам.  
Бернд Шлебергер, 
директор школы «Рурталь»,  
член правления BDWO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Kontakte 
 
Rurtal-Schule 
Mitglied im BDWO 
Parkstr. 23 
52525 Heinsberg-Oberbruch 
Tel. 02452-96700 
Mail: rurtal-schule@t-online.de 
 
 
 
Helene Luig-Arlt 
Diplom-Pädagogin 
Vorstandsmitglied BDWO 
Heuberg 5 
24977 Langballig 
Tel. 04636-977858 
Mail: luig-arlt@foni.net 
 
 
 
BDWO 
Bundesverband Deutscher West-Ost-Gesellschaften e. V. 
Friedrichstr. 176 – 179 
10117 Berlin 
Tel. 030-20455120 
Mail: bdwo@gmx.de 
 
 
Кац Юрий Михайлович 
Председатель совета общественной организации «Достоинство и право», 
600005, г. Владимир,  
ул. 850-летия, д.7, кв.2 
Тел. 4922-533807, 4922- 537555,  
e-mail: kats@as2006.ru 
. 
 
Царев Андрей Михайлович 
Центр лечебной педагогики и дифференцированного обучения», 
Псков, 180002, ул. Я.Райниса, 56  
Тел. 8112-560767,  
e-mail: clp-pskov@yandex.ru 
 
 
Соколова Марьяна  
глава миссии Андикап Интернасьональ в РФ, 
e-mail: marina.sokolova@hi-cis.org  

 

 


